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ברכט – תאטרון אפי
סטניסלבסקי – תאטרון דרמטי-ריאליסטי

מושגי יסוד
- אפיקה
- חלק מהמושג הרחב ניכור.

- שרשרת אירועים המסופרים ללא קשר עם זמן או חלל מוגדרים.

- שושלת א
- חלק מהמושג הרחב ניכור.

- שימוש בחומר השאוב מתקופות וממקומות אחרים. הדגשת ה"עבר" של המאורעות. הצופה ירגיש כי אילו חי באותם תנאים היה נאלץ לשנות המציאות.

ניכור
טכניקת התאטרון השוללת את התאטרון הרגשני המקובל. שלילת הרגשנות. הרחקת הצופה מן הבמה. הגברת מודעותו לעובדה שנמצא בתאטרון. הרחקת הצופה מן האירועים הדרמטיים ומההיסחפות אחר הרגשנות וחתירה אחרי פרשנות לוגית של הקהל את העלילה. הבמה מספרת לא מייצגת. חישול המנגנון התיאטרוני והסתרת כל מימד של הפתעה.
תאורות הסביבתיות
נתח חיים
קיר רביעי
משלימים זה את זה בהקדרת צורת הבמה וסגנון עיצובה הפיסי בהפיכתה לחלק מן המציאות המשוחזרת.



תאורה סביבתית

דיוק סביבתי. התפאורה משפיעה הן על המבצע והן על הקהל.

נתח חיים

מציאות יומיומית המוכרת לצופה.

קיר 4

קיר 4 מוסר על מנת לאפשר לקהל לחזות ביצירה. "להציץ" דרך "חור המנעול" אל תוך חייהם של האנשים המאכלסים את החדר. השחקן והקהל התבקשו להתייחס להתרחשויות באופן טבעי ביותר.

מבנה דרמטי
מבנה מפורר

סדרת סצינות קצרות כל אחת היציגה נתח מציאות העומד בפני עצמו – מבנה אפיזודיאטי.

שבירת המבנה השלם הערגייני והעקוב פגימה במתח כל סצינה מבליטה באופן עצמאי את הרעיון העיקרי. הכנסת מארי מנחה קריין או זמר המקשר בין התמונות מציג הרקע למפרש התרחשויות.

- נטיעת תמונות המובילות לקראת שיא רגשי

- שימוש ברקע עלילתי או הסטורי או מוריק באופן מודגש מחויית היומיום המוכרות או מבוסס על סיפור מוכר או מעל יצירה דרמטית מוכרת.

- עירוב שירים אפיים מבהלך העלילה הסיפורית.

כל הנ"ל, שומר את המבנה המקובל של המחזה הריאליסטי, ויוצר מסגרת של ניכור החומר מקהל הצופים, וממטען חוויותיו המוכר.
עלילה רציפה התיארית.

אחדות זמן מקום עלילה.

כל סצינה מכינה את הבאה אחריה.

רצף זמן קצר.

שיא דרמטי.

התרה.

אקספיניציה בתחילת המחזה ושארה לכל אורכו.

בימוי



תנאי ההצגה



אפקט של הצופה









בימוי

כלל מרכיבי התאטרון וסגנון המשחק שיגרמו לניכור. 
התפאורה : מסוגננת. תזכיר לקהל שהוא נמצא בתאטרון.

שוברת אשלייה . 

שיטת סטניסלבסקי 1863-19380

          מייסד "התאטרון האומנותי של מוסקבה" . תורתו גרסה: לב התאטרון – השחקן! הבמאי, מנהל ההצגה שליט יחיד. חלק נכבד מתפקידיו מכוון להדרכת השחקן.

          גישתו של סטניסלבסקי גרסה תכנון מפורט של כל ההפקה. עבודת מחקר אינטנסיבית במהלך שיחזור המציאות כולל יציאת הצוות למקום ההתרחשות.
עבודת השחקן עפ'י סטניסלבסקי:

          השחקן של סטניסלבסקי נקרא: "השחקן החדש". השחקן  הופך להיות למשך זמן ההצגה  מזוהה עם הדמות, עם עולמה, עם בעיותיה היסודיות. השחקן והדמות על הבמה הריאליסטית אחד הם.
          "אמנות התאטרון – המשחק, לא תהיה מבוססת יותר על תכונות פיזיות, או על סגולות מלידה של השחקנים. היא תשגשג הודות לאמת , להתבוננות הישירה והדעתנית בטבע האנושי"

          "השיטה" להכשרת השחקן ולמהלך העבודה על הדמות מטרתה להביא לבמה דמות אנושית משכנעת ומציאותית.
1. "השיטה" מתיחחסת ל 3 מישורים:
2. העבודה על הגוף: 
          מתמקדת  בפעילות גופנית: שחרור השחקן מלחצים חיצוניים באמצעים פיזיים. הכשרת הגוף , תרגילים, עבודה על גמישות תרגילי סיף, התעמלות, אקרובטיקה, עבודה על תנועה מסוגננת, מחול. פעילות קולית: פיתוח קול, הגיה, דיקלום שירה.
     העבודה על הגוף משמעותה פיתוח מיומנויות השחקן. פיתוח כלי        

     ההבעה העיקריים שלו.

2.השיטה הפסיכו טכנית: 
          משמעותה: מיצוי החוויות הרגשיות  הנפשיות של השחקן עצמו , על מנת שיוכל לגייסם לשם יצירה פסיכולוגית של הדמות. השיטה הפסיכוטכנית מתבססת על מושגים כמו ה"אילו" המאגי:
   ה"אילו" המאגי, משמעותו, כיצד הייתי נוהג "אילו" הייתי אני במקומה של הדמות. השחקן צריך להפעיל את מאגר זכרונו הרגשי והחוויתי ואת זכרונו החושי על מנת לענות על שאלה זו.

  נסיבות מוצעות:כל מערכת הנתונים הידועה  אודות הדמות ,כמו: פרטים אישיים, הרקע, מיקום ההתרחשות וכו' – הכל ניתן להוציא מתוך הטקסט.

ה"אילו" המאגי, בא לאחר הנסיבות המוצעות.

השיטה הפסיכוטכנית עוסקת בפיתוח הזיכרון, הריכוז, תשומת הלב, החוויות הרגשיות, התחושות הרגשיות המלוות מצבים רגשיים – כל אותם נתונים אותם יכול  השחקו  "לתרגם" בבואו להעביר דמויות מן הטקסט לבמה. 

3.שלב העבודה על הדמות: 
          היצירה עצמה. שילוב כל מה שלמד ועבד עד עכשיו: הכשרתו + נתוני הדמות. זוהי מלאכת "הפיסול" . נעשית הן בעבודה עצמית והן מתוך העזרות בבמאי. שיטת סטניסלבסקי בקשה לבנות את המעטה המדוייק ביותר ליצירת משמעות אחת לדמויות ולשחקן שמתחת לה. 

