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הדמויות בבית בובות

          סגנון כתיבת המחזות שהיה נהוג לפני סגנון הריאליזם היה המלודרמה. במחזות מלודרמטים היה עיצוב הדמויות כמצוייר בשחור לבן. דמויות יכלו להיות או טובות וכך היו מתחילת המחזה ועד סופו או רעות מאד מתחילת המחזה ועד סופו.

          במחזאות הריאליסטית הדמויות מורכבות יותר עיצובן הוא פסיכולוגי כמו בחיים.

          למשל נורה: בתחילת המחזה ולאורכו מעריצה נורה את בעלה, ובסוף המחזה מסתבר לה, לאחר שעברה תהליך נפשי, שאינה אוהבת אותו ושבעצם מעולם לא שררו ביניהם יחסים תקינים. אנו משתכנעים בכנות התהליך לאחר שבעמ' 100 במחזה, היא מסבירה להלמר שבחרה בו, בעצם, מבלי שתהיה מודעת לכך – כתחליף לדמות אביה, שאליו היתה קשורה בילדותה – היה לה מעין "תסביך אב" אך נורה מתאכזבת קשות מה"אב-בעל" שלה – כיוון שבניגוד לדמות האב שהיה מוכן לעשות בשבילה הכל, אין הלמר מוכן לסכן אפילו את שמו הטוב בשבילה.    

          קריאת השמחה שהלמר קורא כאשר קרוגסטאד מחזיר לו את השטר: "ניצלתי נורה ניצלתי" – עמ' 97 במחזה – מעידה על אנוכיותו הרבה, המדהימה את נורה, ומביאה אותה להיוודעות פנימית בעלת משמעות פסיכולוגית: היא הופכת להיות מודעת לזהותה-הנשית המזוייפת עד כה, וגם ליחסי היתחפשות והעמדת פנים, שנוצרו בינה לבין בעלה.

          נורה מסירה את התחפושת  הנפוליטנית, ומחליפה אותה בבגדי יומיום אפרוריים.

אמצעי העיצוב התאטרוניים (הבגד) – חושפים דמות חדשה: אשה קשת יום הנרתעת לפתע לנוכח דמות הנבל האנוכית של בעלה המתחסד.
          המהפך המתרחש בסיום, בו משתנה אישיותה של נורה, הוא ריאליסטי, למרות שהוא מפתיע. נורה-אישה בעלת אישיות בובתית שברירית בתחילת המחזה,  הופכת לנורה-אישה חסרת פשרות בסיום המחזה.

          גם בהלמר חל מהפך: מגבר סמכותי ושתלטן הוא הופך ליצור רכרוכי וכנוע. אם חושבים על מהלכיה של נורה מתחילת המחזה, על ההסתבכות הכספית שלה עם קרוגסטאד מבינים שנורה בעצם הייתה תמיד אישה חזקה אך לא הייתה מודעת לכוחה. בעוד שאם בוחנים את התנהגותו של הלמר, חששו מקרוגסטאד, והתנהגותו בבנק, מבינים שהיה חסר בטחון וחלש, אך התנהג כחזק ושתלטן. על חוסר בטחונו וחולשתו מעיד המשפט שהוא אומר: "תראי לי אדם אחד שהיה מוכן לוותר על כבודו למען אלה שהוא אוהב!" – עמ' 106.

          הלמר ממשיך להתנהג אל נורה כאל ילדה קטנה זאת משום שהוא לא עבר מהפך נפשי ועל כן הוא אינו מסוגל להבין את משמעות דבריה כאשה. הדיאלוג בין נורה להלמר בעמ' 106-7 משקף את המהפך המנוגד שחל אצל שניהם. 

בסוף המחזה, נוצרת הקבלה מעניינת בין האמצעים התיאטרוניים המשתקפים בהחלפת התלבושות של נורה, לבין חילופי התפקידים בין נורה ללינדה. נורה הופכת לדמות מבודדת חסרת משפחה, ממש כפי שלינדה הופיעה בתחילת המחזה. לינדה לעומתה מופיעה בסוף המחזה כאדם מאושר. מאושרת לקראת נישואיה עם קרוגסטאד. לינדה נמצאת במצב דומה לזה שהייתה שרויה בו נורה בראשית המחזה.

גם בין הגברים חל חילוף תפקידים. הלמר מופיע בדמות הנבל האנוכי בסיום, ובכך מזכיר לנו את הופעתו של קרוגסטאד בראשית המחזה. בעוד קרוגסטאד מופיע בסיום כדמות בעל מבין ומיטיב, ממש כפי שהלמר נראה בראשית "בית בובות".

לסיכום:

המלודרמה: מחזה בו אין שינוי ברמת המודעות של הדמויות. הדמויות אינן משתנות. הנבל – נבל עד הסוף הטוב טוב עד הסוף.

בבית בובות תחבולה: מי שמוצג כנבל – קרוגסטאד, מתגלה בסוף המחזה כדמות מן היישוב, כבעל מבין ומיטיב באמת. זאת מתוך מודעות לעצמו. בעוד שהלמר נחשף כנבל האמיתי. כבעל המצר את צעדי אשתו, מונע ממנה לחיות עפ"י זהותה האמיתית, מנצל את מוסכמות החברה על מנת להפוך את אשתו לחיית שעשועים קטנה, המוחזקת בכלוב ומצייתת לכל אמרי פיו.
