 
השפעות:

א. בשנת 1896 כותב אלפרד ז'ארי את המחזה "המלך אובו".

   הפרסה הקומית ביסודה הפכה לפרודיה קריקטוריסטית 

   ופראית על הצד האפל ברודנות הפוליטית האנושית.

  (המחזה, בו הדמויות  סטריאוטיפיות וגרוטסקיות,
   מספר על אובו שהופך עצמו למלך פולין, מענה והורג    

   בצורה מפלצתית, עד שבסופו של דבר הוא מגורש מארצו).

  היה זה מחזה מאד לא שגרתי באותה תקופה שבישר את   

  הסוריאליזם (שיופיע 20 שנה אח"כ)

ב. לתורת הפסיכואנליזה של פרויד שבספרו "פשר החלומות"   

   (1900) קבע את החשיבות העצומה של התת-מודע בעולם 

   הנפשי, השפעה מכרעת להיווצרות התנועה.

   ברטון, ממייסדי הזרם הסוריאליסטי, שלט בעקרונות 

   הפסיכואנליזה של פרויד, הגיע למסקנה כי ניתן להשתמש   

   בניתוח החלומות למטרות עיצוב אמנותי מקורי וחדשני.

ג. תגובה על אבדן החיים ההמוני במלה"ע הראשונה, והאשמת 

   החברה שנתנה למלחמות עקובות מדם לפרוץ.

ד. הסוריאליזם צמח מתנועת הדאדאיזם.

ה. השפעות באמנות הפלסטית (בתיאטרון- בתפאורה)

   האמנות הפרימיטיבית של שבטים אפריקאיים ואינדיאניים, 

   ציורים ושרטוטים חולי נפש, של יוצרים בהשפעת סמים, 

   של מדיומים, ציורי ילדים, שרבוטים של אנשים שצירו   

   בהיסח דעת

דוגמאות למחזות:

הסוריאליזם בתיאטרון התפתח בעיקר בפריס בין מלחמות העולם.

א. המחזה הסוריאליסטי הראשון: "השדיים של טריזיאס"/

   מאת אפולינר.

 נושא: התייחסות סאטירית וגרוטסקית לבעיות הפוליטיות           

       בצרפת לאחר מלה"ע הראשונה, כגון: דלדול   

       האוכלוסיה במלחמה ושחרור האשה.

 תוכן:-זנזיבר. גיבורת המחזה, תרז, רוצה לעסוק      

       בפוליטיקה ובאמנויות בדומה לגברים, לכן מתחפשת 

       לגבר (בשם טריזיאס) באמצעות שחרור שדיה (בלונים    

       בצבע אדום וכחול) המתעופפים באויר ומתפוצצים.

      -כתוצאה מכך מחליט בעלה שלתרז למלא תפקידה כאשה, 

       ובמערכה השניה הוא מצליח ללדת 40,049 ילדים.

      -אזרחי זנזיבר מיוצגים ע"י שחקן יחיד, שאינו 

       משמיע קול, אך מגיב באמצעות כלים היוצרים רעשים 

       שונים ומגוונים.

      -להגברת האלמנט הפוליטי והסאטירי  משובצים 

       בדיאלוג קטעי כותרות עיתונים הנפלטים לחלל 

       בקריאות האופייניות למוכרי עיתונים.

ב. "הזוג הנשוי ממגדל אייפל"/ מאת קוקטו

קוקטו, מחזאי סוריאליסטי בולט ביותר, מנסה לחדש ולהגיע בתיאטרון, כמו באמנויות האחרות אל המופשט.

התפאורה במחזה כוללת מפוחון של מצלמת ענק, כשחזית המצלמה נפתחת כדלת לכניסת הדמויות הפועלות - קרואי החתונה.

תוכן:-כל פעם שהצלם מנסה לצלם את הנוכחים, מזנק יצור   

      בלתי מוזמן, כמו אריה למשל.

     -בהמשך מופיע ילד שמן המייצג את צאצא העתיד של בני  

      הזוג הנישאים.

     -לבסוף נעלמים כל קרואי החתונה בתוך המצלמה לפי  

      ספירת הצלם.

קוקטו משתמש בפעלולים תיאטרוניים המנתקים בצורה קומית   בין השחקן לבין הדמות אותה הוא מציג -

לדוגמה:  שני מנחים המחופשים כגרמופונים מצטטים את  

         הטקסט ומספרים מה קורה כשהשחקנים המופיעים 

         במסכות משחקים את דברי המנחים.

הבדלים בין סוריאליזם לדאדאיזם

החידוש של הסוריאליזם לעומת הדאדאיזם היה רב חשיבות.

הדאדאיזם ניסה להרוס לחלוטין את העקרונות המקובלים של האמנות כמו גם לשנות את קליטת העולם ע"י הצופים בו.

הסוריאליזם לעומת זאת, ניסה לחשוף את מסתרי התת-מודע בתוך שבירת השליטה הרציונלית של התחושות האנושיות. 
