הגיבור הטראגי הקלאסי על-פי   דורותיאה קרוק ,  כהרחבה לאריסטו: 

          הגיבור הטראגי הוא נציג המין האנושי, המייצג את טבע האדם. הוא אינו אדם ממוצע, רגיל, בינוני חסר יחוד. הוא קצה גבולה של היכולת האנושית.    

          אריסטו אומר, שהגיבור הטרגי הוא נציגה של אישיות אידיאלית, ומכנה אותו "גיבור בינוני", מבחינה זו שהוא דמות נעלה, אך לא מושלמת. יש לה פגם באופי. 
          הגיבור הטראגי ניחן באומץ לב ואצילות (גודל נפש). אומץ הלב שווה למוסריות, ומסייע להבהרת מהותו ודרך התנהגותו של הגיבור. פונקצית אומץ הלב, מתבטאת ביכולת שלו לעמוד ללא התחמקות והשתמטות, בפני הכאב והאימה שבחיי האדם כמות שהם. הגיבורים הטראגיים חוקרים את מצבם עד הסוף, ולאחר שהם רואים, ומבינים אותו,  בא תהליך הקבלה .
          לשם הפעלה כזו של אומץ הלב דרושה היכולת לסבול. הגיבור הטראגי חושף עצמו באופן מוחלט לסבל גדול, ובכך מגיע לסיום שבטרגדיה. זהו יחודו העליון של הגיבור הטראגי. כל שאר התכונות כמו רדיפת האמת של אדיפוס, כמו דבקות אכזרית במטרה, הן תכונות טראגיות רק במידה והן נקשרות ביכולת לסבול. הסבל לא חייב להביא לידיעה עצמאית ואפילו לא חייב להתפרש במילים. תנאי הכרחי הוא ש"הסבל", יביא לידיעת, הבנה, וקבלה של הגורל האנושי.

          הנקודה העיקרית הנכונה לגבי כל טראגדיה, היא שקיים תמיד פער בין המצב שבו נמצא הגיבור, ובין הראיה הבלתי  שלמה שלו. פער זה הכרחי לעלילת הטרגדיה.

          הגיבור הטראגי המודרני, אינו זה המייצג את קצה גבולה של היכולת האנושית, אלא זה המייצג את היכולת האנושית הרגילה, הממוצעת.  נתח החיים שבו הוא מתפקד לא בא להציג את חייהם של מלכים וכיוצא בזה, אלא של בני אדם ממוצעים ורגילים, כמונו. הגיבור הטראגי המודרני, בהיותו לא אצילי במיוחד, לא "גבוה", ולא משכמו ומעלה, אלא אדם ככל האדם, הוא זה המייצג המובהק של הרגילות והשכיחות האנושית הממוצעת. 

